
Рекомендации родителям, чьи дети: 

- ревнуют друг к другу 

 

• Не уравнивайте детей. Старайтесь признать за каждым право злиться и 

иногда испытывать ненависть друг к другу.  Если отрицать эти чувства, то 

у ребѐнка может возникнуть сильное чувство вины, и он перестанет 

вообще выражать какие-либо чувства, включая чувства любви, радости, 

добра. 

• Не наказывайте детей, а анализируйте: в результате чего возникло 

чувство ревности, злости, поговорите с ребѐнком, обсудите ситуацию, 

каким бы маленьким он не был. 

• Каждый ребѐнок должен чувствовать, что к нему относятся справедливо, 

справедливо – это не значит одинаково. 

• Подчѐркивайте, что каждый из них хорош, но по-своему, и каждый 

может научить другого. 

• Говорите детям, что любите их одинаково сильно. 

Успехов Вам! 

 


