
Ребенок не хочет учиться. Что делать? 

Обратите внимание на следующие два момента:  

1) не было ли ссоры одноклассниками;  

2) не возникало ли конфликта с кем-либо из педагогов.  

Хотя не исключено, что причина резкого снижения интереса к учебе лежит 

вне школы – это тоже необходимо прояснить. Однако здесь важно быть 

тактичным и деликатным. Здесь лучше выждать момент, когда подросток 

больше «расположен» к такому рассказу. В беседе не оценивайте его 

действий и не давайте советов. Просто посочувствуйте ему. 

Не исключено, что этот предмет когда-то нравился (а возможно, и 

продолжает нравиться) вам. Попробуйте изучать вместе, причем для начала 

лучше использовать игровую мотивацию — вместе рисуйте, запоминайте 

(кто больше?), придумывайте – используйте любую игру. Ваша увлеченность 

и желание – залог успеха. Кстати, ничто не делает семью такой дружной, как 

совместные занятия, приносящие удовольствие.  

Сходите в школу, поговорите с преподавателем. Толковый педагог, 

возможно, не только увидит у ребенка способности (например, в биологии), 

но, скорее всего, охотно его поддержит – даст задание подготовить 

интересный доклад, поддержит, похвалит. А это отличный стимул развить 

интерес к предмету. Также — почувствовать себя знающим, оцененным, 

нужным, умным, компетентным, т.е. повысить самооценку.  

Родитель должен: а) вместе с ребенком составить пошаговый план действий; 

б) подтягивать только один выбранный ребенком предмет; в) оказывать 

помощь и контролировать выполнение; г) поощрять каждый, пусть даже 

незначительный, успех ребенка. Здесь родителю потребуется все его 

мужество, силы, терпение – конечно, продвижение может быть медленным, 

также могут быть срывы, неудачи.  

 


